| PIATTI CHE SI MANGIANO CON GLI
OCCHI. REINVENTATI DAGLI ARTISTI
OPPURE REALIZZATI RIPENSANDO
RICETTE TRADIZIONALI, MAGARI CON
INGREDIENTI IMPOSSIBILI

TAVOLE
SURREALI

Anche in cucina Salvador Dali
non smetteva mai di essere
surrealista. Nacquero cosi, nel
1973, le 136 ricette dedicate

a Gala, sua moglie e musa. Oggi

tornano con tutta la ‘ : % V C IIE l ’\/1 L‘ () \ L
sy, IN PENTOLA?

Salvador Dali Cavallette fritte con maionese al lime,
Les diners de Gala sfogliatine con grilli, variazioni

di sushi con insetti, bocconcini di
cioceolato con larve: lasciatevi
tentare dai piatti di Folke Dammann.
A guardarli, poi, non

sono proprio niente male.
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Cucinare con gli insetti
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LINDIA
A\ PORTATA DI MANO

Dalle basi alle spezie, dai piatti
tradizionali a quelli raffinati

e complessi: il Paese grande come
un continente ha una cucina
senza confini. Sfogliando le pagine
di Amandip Uppal si sente tutta

) la potenza dei profumi da ricreare,
" AMANDIP UPPAL senza stress, a casa propria.

Amandip Uppal
Cucina indiana
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