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160 idee

Martha che tutte
le feste addobba

Natale sta arrivando a spron battu-
to e sicuramente saremo tutti affa-
| cendati nei preparativi, dall'albero
al presepe ai decori per la casa. Ma
se per caso avessimo bisogno di
un aiutino creativo? Be' che ne dite di chiedere alla regina della
docorazione made in USA, Martha Stewart, stella incontrastata del-
I'Art & Craft, che ci presenta un libro intero dedicato non soltanto
alle festivita natalizie ma anche alle ricorrenze lungo tutto il corso
del'anno, proponendoci oltre 160 idee creative per decorare la ca-
sa, realizzare feste a tema per grandl e piccini, sorprendere gli

per le tue

Cre::ltmta_... P NAIL ART
sull’'unghia! ' EVOLUTION

Unghie splendide, coloratissime,
decorate nei modi piu elaborati e
sorprendenti, arricchite da glitter,
paillettes, strass, borchie, fioc-
chetti... Ogni donna pud ormai
crearle da sola con grande soddi-
sfazione e ottimi risultati, senza
ricorrere a interventi professiona-
li. Negli ultimi anni, fa nail art & ©=
entrata di prepotenza nell'univer-
so femminile ed & ormai uno de- | *
gli strumenti pit diffusi per sotto- |
lineare ed esaltare awenenza e
fascino. Maddalena Gatti (alias
madda fashion), una delle pit
apprezzate, competenti ed estro-
se specialiste del settore, in questo libro condivide con le lettrici
tutti i suoi segreti. Con le sue chiare e dettagliate spiegazioni, ren-
de accessibili anche alle principianti le realizzazioni piti complesse
e illustra diverse tecniche, da quelle di base alle piti innovative. For-
nisce inoltre le piti importanti nozioni sulle unghie sotto tutti gli
aspettl compresa la cura e il mantenimento in ottima forma.

ospiti, sempre all'insegna |
del divertimento e della
creativita.

Lasciamoci dunque guidare
dalla sua inesauribile fanta-
sia ed esperienza per dare
vita alle sue interessanti idee
creative. Natale e Pasqua,
Halloween, San Valentino,
Festa della mamma e Festa
del papa: festeggiare non
sara mai stato tanto diver-
tente.

‘Art & Craft

160 idee per le tue feste”
Martha Stewart -288 pagg. -
Giunti Demetra - 16,90 €

Un'occasione di lettura che allea stimoli creativi e preziose infor-

mazioni, con uno sguardo ri-
volto alla bellezza e uno alla
salute!

“Nail art evolution”
Madda Fashion - 208 pagg.
Centauria - 13,90 €

Per Natale, fiori!

Con "Natura in casa” [a talentuosa Loui-
se Curley condivide con i lettori la sua
passione per i giardini e il fai da te gra-
zie a 50 affascinanti progetti e una se-
rie di tecniche che daranno a tutti la
possibilita di sentirsi creativi. Imparate
come trasformare semi, fiori, foglie, le-
gnetti e ramoscelli in meravigliosi bou-
quet, decorazioni, centrotavola orna-
mentali e ogni genere di oggetti da esi-
bire nelle occasioni speciall. | progetti,
per intemi ed esterni, sono suddivisi
per stagione e corredati da gallerie di
immagini che vi sapranno ispirare, per-

mettendovi di sviluppare le vostre ca- | W
pacita nascoste con procedure step-by-
step e tanti consigli utili. Questo libro ci
permettera di portare un po' di verde
tra le pareti di casa, che si tratti di fiori
amorevolmente coltivati in giardino o
erbe trovate in campagna, risvegliando
la gioia di creare catene di marghe-
rite e composizioni floreali co-
me antidoto alla vita moderna, ¥,
con un'attenzione particolare :
al riuso e al riciclo.

“Natura in casa”
Luise Curley - 178 pagg.
Logos Edizioni - 20 €.
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