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LETTURE

di LUDOVICA AMICI

PIONIERI URBANI
SPAZI INDUSTRIALI
CONVERTITI IN RESIDENZE

Negli anni Cinquanta e Sessanta,
in seguito alla crisi dell'industria

manifatturiera, molte fabbriche
- emagazzini delle grandi citta si

svuotarono e vennero abbandonati.
Questi enormi spazi attirarono la prima
ondata di pionieri urbani, inizialmente
composta principalmente da artisti, che

. trasformarono le ex-zone industriali di

| molte citta in quartieri residenziali dallo
stile ricercato. Una tendenza che non
accenna a tramontare e che l'autrice
analizza identificandone lo stile: dalle pareti in mattone rosso alle
tubature in rame ¢ alle travi a vista. Elementi d'arredo che sono
diventati dei must per lo stile industriale, che si tratti di soluzioni
vintage o moderne reinterpretazioni dei pezzi originali. Il libro, inoltre,
presenta alcuni esempi di abitazioni da cui trarre ispirazione. (Urban
Pioneer, di Sara Emslie, Fotografie di Benjamin Edwards, Logos
Edizioni, 160pp. 17 euro)

URBAN PIONEERS
INDUSTRIAL SPACES
CONVERTED INTO RESIDENCES

SENTIRSI IN GIAPPONE
SENZA ANDARE AL RISTORANTE

GUIDA COMPLETA ALLCARTE
E ALLE FANTASIE DEL SUSHI

[1 sushi e sinonimo di gusto, 1affinatezza, semplicita
e meticolosita nella preparazione. Rispecchiain
pieno la cultura giapponese ed e entrato nella
quotidianita anche degli occidentali. Proprioin
quest'ottica l'autrice, che da dieci anni insegna
cucina giapponese a Londra, ha deciso di condividere t
le abilita tradizionali dsll'arte del sushi guidando il
lettore attraverso I'intero processo di realizzazione
con foto e spiegazioni: dai consigli sull attrezzatura alla scelta degli
ingredienti per arrivare alle tecniche di base e alla composizione dei
piatti. Lintento & cuello di spiegare i procedimenti alla base di ricette
autentiche con taglio moderno, illustrando anche alcuni aspetti della
cultura del proprio Paese d'origine. (Sushi facile, di Atsuko Ikeda.
Fototografie di Yuki Sugiura,Editore Il Castello, 160 pp. 18 euro)

ATASTE OF JAPAN
INYOUR OWN HOME
COMPLETE GUIDE TO THE ART
AND CREATIVITY OF SUSHI

6 VILLE&CASALI

PERCORSI LETTERARI
PER GIRARE LTTALIA
VIAGGIARE ATTRAVERSO
LETRAME DEI ROMANZI

Le parole degli scrittori hanno la capacita
di farci immaginare i luoghi che fanno da
cornice e sfondo alle storie che raccontano:
la periferia romana, i trafficati viali
milanesi, le calli di Venezia, le morbide
colline delle Langhe e quelle a pochi passi
da Recanati, 1 vicoli dell'Oltrarno. Questo
libro si propone di attraversare il Paese,

LITERARY

a piedi e con ogni mezzo, in compagnia

di D’Annunzio, Hemingway, Savinio, PATHS FOR
Buzzati, Merini, Leopardi, Levi, Pirandello, EXPT ORING
Gadda, Pasolini, Bassani, Dante, Pratolini, ITALY

Lawrence, Deledda, scoprendo i luoghi
che sono stati per loro fonte d'ispirazione.
A corredare ciascuna tappa, stralci dai
1resoconti dell'itinerario di Goethe e le
cartoline inviate dagli autori. (Viaggio in
Italia. Itinerari letterari da Nord a Sud, di Maria Laura
Simeone, Franco Cesati Editore, 200 pp. 18 euro)

TRAVELLING USING
THE PLOTS OF
NOVELS AS A GUIDE

COME IMPARARE
DALILAVITAVEGETALE

LE PIANTE SONO LE DIVINITA
CHE CI INSEGNANO AVIVERE

Abbiamo adorato déi antropomorfi e fatto per millenni

degli animali 'oggetto del nostro culto. Eppure la forza
cosmogonica piu importante sul piansta sono le piante.
Sono loro ad aver prodotto il mondo cosi come lo conosciamo
e lo abitiamo. Sono loro a mantenerlo in vita. Attraverso la
fotosintesi, hanno permesso di cambiare lo statuto della
materia che ricopre la crosta terrestre, trasformandola in
centro di accumulazione dell'energia solare. E soprattutto
hanno trasformato irreversibilmente la nostra atmosfera.
Laautore mostra in questo saggio come la vita delle piante

sia un modello di guida per capire
meglio il mondo che ci circonda e
quanto alla loro esistenza dobbiamo
la nostra sopravvivenza. Perché

le piante cesellano e scolpiscono
incessantemente il volto del nostro
mondo. (La vita delle piante.
Metafisica della mescolanza

di Emanuele Coccia,Editore Il
Mulino,160 pp. 14 euro)

LEARNING
FROM PLANT LIFE

PLANTS ARE DIVINITIES
THAT TEACH US HOW TO LIVE
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