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a cura di Andrea Bianchi

Abitare armoniosi

Un'introduzione almondo del Feng Shui, una disciplina
che insegna a vivere in equilibrio e armonia con la na-
tura e con il proprio ambiente: una millenaria combina-
zione tra arte, scien-
za, tradizione e intui-
zione, che coinvolge
ogni aspetto dell'esi-
stenza. |l Feng Shui
mira a riequilibrare il
rapporto tra le perso-
ne e i luoghi (casa,
ufficio) tramite il cor-
retto utilizzo delle
energie presenti (il
Ki), cercando di otte-
nere il miglior am-
biente possibile in cui
vivere e lavorare.
Questa "filosofia del
vivere" aiuta a domi-
nare |'ansia e lo stress
che caratterizzano la
nostra societa, facendo ricorso
alle forze amiche della
natura, per ristabilire un
rapporto -armonico con
['Universo, ormai quasi
completamente perduto.
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Carta superstar!

Da quando ha aperto nel 2009, il Papered
Parlour, mitico atelier di Londra dedicato
alla lavorazione artigianale e creativa della
carta, ha raccolto oltre 5000 partecipanti ai
propri laboratori ed eventi creativi, guada-
gnandosi un fedele seguito di appassionati.
NeI loro pnmo libro, le fondatrici Claire He-
afford e Louise
Hall esplorano
uno dei materiali pit ba5||ar| Ia carta. Per artisti,
scrittori, designer e artigiani, infatti, il viaggio della
creativita comincia sempre da un foglio bianco.
Percid stampate, tagliate, disegnate e piegate per
apprendere le basi dell'arte e del design, e diver-
titevi a sfidare i limiti della carta. Con 20 splendidi
progetti per stimola-
re la vostra fantasia,
dalla carta da parati
stampata con bloc-
chi ai fiori fatti a ma-
no, questo libro vi
incoraggera a disse-
minare | vostri al-
bum di idee e ispi-
razioni e a correre
qualche rischio arti-
stico. Preparatevi dunque ad affrontare
questo mondo di carta e... che 'awentura
abbia inizio!

*Paper only, creare e decorare con la carta” . -
Claire Heafford (progett, styling e testi) & Louise ‘Feng shui, armonia, prosperitd, benessere”
Hall (fotogrdfie) - 112 pagg. - Logos - 14€ Alice K i-128 pagg. - De Vecchi - 10 €
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Ghlrlande ch|c per Ie Feste

Se avete voglia di celebrare il passare delle  stylist ormai fa-
stagioni tra le pareti domestiche, che ne dite  mose, rinnovano
di realizzare magnifiche composizioni che di-  questa tradiziona-
mostreranno, una volta per tutte, che le ghi- le arte floreale,
lande possono essere molto piti di una deco-  mostrando come
razione natalizia? Anche se Natale, ammettia-  creare  magnifi-
molo, & proprio il loro momento! Il manuale  che decorazioni
che vi presentiamo propone, infatti, una  da conservare o BN :

serie di progetti darea da regalare. Ghirlande ci aiutera inoltre a sco-
 lizzare tutto I'anno, da  prire la gioia di raccogliere piante ed erbe
' ghirlande di fiori freschi  spontanee in natura, fomendoci dunque la
0 essiccati a stupefa-  scusa perfetta per altri fine settimana fuori
| centi festoni, fino a un  porta, e insegnandoci tutte le mosse necessa-
eccentrico lampadario di  rie a creare composizioni naturali che non
fine estate. Grazie al loro  passeranno mai inosservate,

‘approccio fresco e mo-

' derno, le autrici Katie  “Ghirlande Katie Smyth e Terri Chandler

Smyth e Terri Chandler, 144 pagg. - Logos- 1750€
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