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Almanareo

kb a ALMANACCO
2019 BARBANERA
\ Editoriale Campi
> 8.90€ (con
calendario, in edicola)

Ritorna la nuova edizione dell'Al-
manacco Barbanera. Una miscella-
nea di informazioni che ci accom-
pagneranno ogni giomo del nuovo
anno, a partire dall'utilissimo luna-
rio, per eseguire i lavori del giardino
e dell'orto (ma non solo) secondo
i giusti ritmi. E poi tante notizie
di astronomia e astrologia, salute
e bellezza, alimentazione, consigli
pratici per la casa e motto altro.

= QUADRI
o SsotoT DELLA
QUADRI :.‘ATURA
DELLA i Alexander
NATURA  Von Humboldt
> Codice Edizioni
> 65¢€
T

Una bella riedizione, arricchita di il-
lustrazioni, per questo grandissimo
classico, pubblicato per la prima vol-
ta nel 1808, che ha cambiato per
sempre la concezione dell'ambiente.
L'autore & stato il primo studioso a
cogliere le innumerevoli connessioni
che rendono ['ambiente naturale un
sistema complesso e a forgiare I'idea
di natura e paesaggio che conoscia-
mo oggi.

CARO
GIARDINO,
¥ PRENDITI

A

%, CURA DI ME

Manice Balte
CARD HIADIND. -
4N, BRENDITI CORA DI
S PAENOITI CORAS Y

Il sottotitolo & "Delicate storie di
vita e di ben-essere nella natura".
L'autrice, architetto paesaggista ed
esperta nella progettazione di giar-
dini terapeutici, nel suo lavoro ha
potuto toccare con mano la validita
dei giardini come luoghi di rigene-
razione e guarigione. In questo vo-
lume raccoglie le storie piii belle e
significative che ha vissuto.

—- IL BOSCO

IN CASA

Storia controcorrente
di un'impresa
biocompatibile

b di Marco Felicetti
i ) Franco Angeli Edizioni
LS >15€

Per la collana “Casi e studi d'impre-
sa”, il volume esamina la storia di
Fiemme 3000, un'impresa nata nel
1993 nelle Dolomiti e fin dall'inizio
pioniera per I'attenzione ai temi del
benessere all'interno delle abitazioni
e della biocompatibilita. Il ricavato
sara devoluto per la ricostituzione
dei boschi della Val di Fiemme, col-
piti dal maltempo che, lo scorso ot-
tobre, ha abbattuto milioni di alberi.

ngf.w;;,ﬁ,,{:‘ IL GIARDINO
&' MAGICO

%‘,}x ,\ di Lemniscates
4 y. m o~

4 > Notes Edizioni

% > 1350€

Consigliato a partire dai 3 anni,
questo piccolo libro racconta un'av-
ventura semplice e poetica che aiu-
ta a scoprire le magie che offre la
natura, ogni giorno. E la storia di
Cloe, una bambina che vive in un
giardino magico, ma ancora non lo
sa. Insieme a lei si possono scoprire
fatti straordinari: insetti danzanti e
altri che brillano nella notte, alberi
che cambiano colore e molto altro...

NATURA
MERAVIGLIOSA
di Pascale Heurtel,
Michelle Lenoir

) Rizzoli Editore

»299¢€

»
NATURA
MERAVIGITON

Un'edizione illustrata preziosa, a
tiratura limitata, pubblicata in col-
laborazione con il Museo di Storia
Naturale di Parigi. Il volume racco-
glie una selezione di 800 “velini"
(guazzi e acquerelli che raffigurano
fiori, piante rare e animali) scelti nel-
la collezione di quasi 7000 originali
conservati al Museo. | velini sono
riprodotti in altissima qualita.

LALTEZZA
DELLA LIBERTA
Viaggio tra
I'essenziale bellezza
" delle Alpi Apuane

di Gianluca Briccolani

B > Edizioni Polistampa
»25¢

Un compleanno e la decisione di
prendersi una vacanza dello spirito
lontano dal caos danno I'avvio a
questo libro che racconta e docu-
menta con splendide foto un viag-
gio in solitaria sulle Alpi Apuane.
Diciotto giomi di percorso, dormen-
do ogni notte su una cima diversa
e osservando la natura, la flora e la
fauna, i capricci del clima e gli scem-
pi provocati dall'avidita umana.

\om sl GHIRLANDE
CEBAE pER OGNI

1ie 4k . STAGIONE

- ST DiK Smyth. T Chandler
IS immagini di K. Perers
|47 53 . >Hogosedizioni

<o

Ormai le ghirlande sono classiche
decorazioni natalizie, ma con le
splendide creazioni spiegate e illu-
strate nel volume, si puo portare la
magia della natura in casa in ogni
stagione. Tanti progetti da realizza-
re in ogni momento dell'anno, per
creare decorazioni fresche, moderne
e sorprendenti. Non solo ghirlande,
ma festoni, lampade sospese e tan-
te idee da realizzare con i fiori.

FIORI

DI CARTA

di Tiffanie Turner

) Editore Il Castello
»25¢€

| fiori sono bellissimi ma effimeri. In
questo volume Tiffanie Turner, raf-
finata artista americana specializzata
nella scultura botanica, ci insegna
a riprodurli con materiali di facile
reperibilita, ottenendo risultati sor-
prendentemente vicini alla realta.
E un “gioco” appassionante che
permette di creare fiori molto pili
duraturi degli originali.

WWF DOSSIER
CLIMA

ED ENERGIA
Scaricabile
gratuitamente del sito
www.wf.it/il_pianeta/
clima_ed_energia

Non un libro, ma tanti dossier pieni
di notizie preziose. Chi vuole appro-
fondire i problemi del clima, delle
emissioni dovute all'impiego di ma-
teriali fossili e scoprire come effet-
tuare una transizione che potrebbe
portare a usare solo energie pulite
e rinnovabili, puo scaricare i diversi
report e dossier del WWF che foto-
grafano lo stato attuale e propon-
gono soluzioni per il futuro.

AMBIENTE
PISCINA

Come progettare e
valorizzare lo spazio
intorno alla piscina
di Anja Werner

) Editrice Il Campo
>0€

Una piscina rende subito I'ambien-
te piu accogliente, se inserita bene
nel paesaggio. Per questo 'autri-
ce, architetto paesaggista, fornisce
suggerimenti utili, idee e consigli
per progettare la zona piscina in ar-
monia con |'ecosistema in cui si tro-
va. Non solo, ci spiega anche come
evitare di creare dissonanze e quali
alternative sono possibili (biopiscine,
fontane, laghetti, canali o cascate).

SHINRIN-YOKU
Il bagno nella
foresta per ritrovare
il proprio equilibrio
Di Yoshifumi Miyazaki

> Gribaudo Editore

> 1590 €

In Giappone i “bagni di foresta”,
ossia |'immersione nella natura, so-
no diventati oggetto di studi scien-
tifici che vogliono misurame bene-
fici e vantaggi. Con risultati sorpren-
denti per quanto riguarda lo stato di
benessere generale, |'abbattimen-
to dello stress, la regolazione della
pressione, il miglioramento dell'u-
more e del sistema immunitario.
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