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La casa felice
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DI ANNARITA TRIARICO

er vivere felicemente in una casa non
basta che questa risponda perfettamente
ai nostri canoni estetici. Questo e
C ente un aspetto importante, tuttavia e necessario
anche che gli spazi interni siano organizzati in modo
semplice e funzionale, in modo da essere facilmente
gestibili. Solo in questo modo la casa potra trasmetterci
quel rassicurante senso di armonia che ci aiutera a vivere
con il sorriso ogni attivita ed incombenza della giornata.
Spesso, pero, quando si arreda da soli la propria abitazione,
si tende a sottovalutare questo aspetto cosi importante.
Ma niente paura. Julie Carlson e Margot Guralnick, le
fondatrici di Remodelista.com, il sito di riferimento per
l'interior design statunitense, ci propongono infatti questo
manuale che rappresenta un'ottima guida illustrata, che
prende in esame, con la lente d’'ingrandimento, ogni singolo
ambiente della casa. Oltre ad insegnarci come ridurre
al minimo (o addirittura eliminare completamente) la
plastica dalla nostra abitazione, le autrici ci svelano trucchi
intelligenti e idee alternative per la gestione ottimale di
ogni ambiente, tutti allinsegna del “less is more”. Con
questo libro, insomma, perfino gli accumulatori seriali non
avranno piu scuse. Rizzoli - 224 pagine - Euro 24,90
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Blackwork

di Bernadette Baldelli

Amate creare con ago e filo? Allora questo ma-
nuale in lingua francese potrebbe proporvi un
modo molto interessante per dedicarvi al ricamo:
puntare su ricami geometrici in bianco e nero per
conferire stile e carattere a tutti gli oggetti in tessuto |
che abbiamo in casa (pochette, paralumi per lam-

pade a sospensione, quadretti decorativi, piccoli accessori moda e chi pili ne ha pili ne metta). Scoprirete cosi, grazie ai vari progetti pro-
posti da Bernadette Baldelli, che questa tipologia di ricamo puo essere tutt’altro che monotona o scontata e che, al contrario, armonizza
molto bene con vari stili d’interni, anche quelli dal mood attuale o0 moderno. Le Temps Apprivoisé - 64 pagine - Euro 13,50 (in francese)

Manifesti di latta. Italian Tin Signs
(1890-1950)

di Dario Cimorelli, Michele Gabbani, Marco
Gusmeroli, Pier Luigi Longarini

Colorati, stupefacenti, ammiccanti, ironici. Questo
volume, la cui realizzazione si deve anche alla gen-
tile disponibilita di numerosi collezionisti, & intera-
mente dedicato alla storia del manifesto di latta in
Italia e prende in esame il periodo storico compreso tra gli anni 1890 e 1950, ossia quelli dalla nascita
alla sua diffusione. Le mille opere ivi raffigurate sono presentate al lettore senza indicare la collezione di provenienza e compren-
dono non solo i manifesti veri e propri, ma anche vassoi, renditesto, portacenere, orologi, termometri e, in generale, tutti quegli
oggetti in latta cromolitografica utilizzati per promuovere i brand dell'epoca. Silvana Editoriale - 256 pagine - 39,00 Euro

Olio di cocco. Oltre 200 ricette ¢ idee facili per | s
cocco la casa, la salute e la bellezza g =
di Laura Agar Wilson ‘

Dopo essere stato “demonizzato” fino a qualche decennio fa,
come grasso saturo poco salutare, oggi l'olio di cocco & in-
vece stato riabilitato dagli studi pili recenti ed & tornato alla
ribalta anche tra gli scaffali dei nostri supermercati. Laura
ﬁ'“u_’fﬁ;m:ﬁ‘gmgj Agar Wilson gli ha dedicato questo manuale, dove spiega
— " come sfruttare al meglio le sue proprieta nellambito di quattro macro aree (Allmentazmne, Salute, Cura o
della casa, Bellezza). Tra queste pagine troverete percio ricette golose, preparazioni home made per la cura e l'igiene della persona,
piccoli trucchi e consigli utili semplici e alla portata di tutti. Per ulteriori informazioni e progetti dell’autrice potete visitare il suo
blog: wholeheartedlyhealthy.com. Logos - 144 pagine - Euro 14,50

| L SV R

All Things Paper |
di Ann Martin ¢ F
Al giorno d'oggi tendiamo a considerare quasi nullo il valore A

di un semplice foglio di carta. Eppure, secoli fa questo mate- Ml !ﬁ

riale veniva considerato molto prezioso. Ed a ragione, visto
che i suoi campi di applicazione possono essere potenzial-

“© mente infiniti. I progetti proposti da Ann Martin in questo
. manuale, comprensivo di utili cartamodelli, sfateranno una -
4 volta per tutte I'idea che la carta sia un materiale umile, fragile ed esclusivamente utilizzato per la scrit-
tura. Scoprirete, infatti, come creare con esso piccoli gioielli, accessori fashion e vari oggetti decorativi per la vostra casa semplice-
mente con un po’ di lavoro paziente e poca spesa. Tuttle - 111 pagine - Dollari 12,95 (in inglese)
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