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Ispirazioni e bell&zza

it
i |

fiori, T'autrice suggerisce di copia-  prire il valore degli sahlzle‘ ,

re quanto fanno 13 artiste che se  blocchetto sempre prodto allo[scopo se
ne vanno a zonzo a ritrarre con gli  ¢i viene lispirazione... Il bell lof
acquarelli qu il mondo florea-  libro, oltre T'apprendere, la
le. Gia piage _cioe gironzolare  tecniche per ritrarre i t'io}i
per prati, a sbirciare  vocativa impaginazione,

w cati su quscuna p

Per imparare a catturare quella dei  colori e forme. Tra kuggermlenﬁ mco—

“Soggett floreali ad acquarello”,
Patricia Seligman, Il Castello Editore, 19.80 Euro

|

ItaLo CaviNo

I nostri antenati
1l visconte dimezzato - 1l harone rampante

1 covaliere invsistente

ileges
n‘bel}e a12 anni che per non
manglare le lumache se ne

la¥ban dove rima-
: vita? Oscar
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Ritorno al rurale

Case tra le piit belle in numerosi paesi xr;eﬂate Myl
quello stile country chic che oggi é tornato prepo-
tentemente di tendenza. Ma come aﬁuaﬁzza a. :
 rusticita degli ambienti? ‘

i parie dallfrrinun- |
ciabile utilizzo dei
materiali  naturali,
‘dai colori caldi e neutri, [
dai tessuti semplici e dalle 'K
decorazioni essenziali ma
seducenti che appunto
caratterizzano gl interni
country. Ia panoramica
 riguarda poi wutd i diversi
stili di arredo rustico, il
tradizionale inglese, o
 yankie americano, l'agre-
ste. sofisticato  italiano,
sopratwitto. toscano, l'ele-
gante delicato provenzale.
Se il passato dunque for-
nisce una sorta di “regole
country”, il presente e il
futaro  miscelano  con
gusto anche textire e
accessori innovati-
Vi, pEr un preciso
2 obiettivo: ambienti |}
“caldi, comodi, piacevoli g
da vivere.

“Interni country”, Bridget Vranckx, Logos, 29.95 Euro

Dove e la felicita?

Beh, per esempio, nel coltivare la terra: lo sostie- nostra anima, cercando di mettere a posto cid che
ne Pia Pera nel suo ‘Giardino&Orto terapia” non quadra e coltivando la gioia di vivere.
. et (Salani Editore, 11 Euro), confrontando le opera- Insomma, il messaggio & ritrovare 'autenticita di
(JIAP\DINO&ORT() zioni che si effettuano sul suolo, dissodare-pian- noi stessi attraverso la cura e l'affetto verso la
TERAPIA. tare- annaffiare- potare, con quanto si fa nella terra e le sue creature.
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