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35 piccolissimi
giardini

in miniatura!
zarli? Facile se-
guendo le istruzioni dell'au-
trice di questo libro, Emma
Hardy, che ci propone tante
soluzioni creative, decorati-
ve ed ecologiche, che oltre a
darci fiori e ortaggi, abbelli-
ranno i nostri spazi, sia in
casa che in tavola come all'e-
sterno. Elegante l'idea delle
perle di muschio con le or-
chidee e dei giardini in con-
chiglia. Insolita e allegra
quella del giardino di latta
nelle lattine piu variopinte
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dei pelati! Per gli esterni,
ispiratevi alle "mestolate vi-
vaci", dove tante belle pianti-
ne grasse di vario colore vi-
vono in capienti mestoli op-
pure se avete recuperato uno
scrigno di legno usatelo per
il forziere botanico. Le idee
proposte dalla Hardy sono
davvero tante e originali, cosi
semplici da realizzare, grazie
alle foto passo passo, che an-
che un giardiniere novello
sapra ricavare con successo
una piccola composizione
che non potra che stupire!
Logos -144 pagine -
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 COLORI TENUT . o . .
s Colori tenui - Sfumature pastello per interni

di Selina Lake

Regalano eleganza, femminilita e allegria alla casa: per
" niente stucchevoli se usati seguendo i consigli di Selina
Lake, nota stylist e creatrice di interni, che, in questo
bel volume, ce ne consiglia 'uso per la loro capacita di -
~ . + = dar calore a una stanza e per far sembrare pit grande ¥
anche uno spazio piccolo. Abbinati a bianchi puri e sporchi, o a vibranti colori shocking, infondono vita e un tocco di
ironia anche nelle case pitt sobrie. Lautrice ci offre affascinanti esempi ai quali ispirarisi come una tappezzeria vintage
nei toni del verde acqua con ramages di fiori bianchi per dare un forte carattere a un ingresso, oppure una semplice scala
bianca dove soltanto il corrimano & patinato d'un turchese pastello. Logos - pagine 160 - Euro 20,00

o b,
i [aris - Barsetcavesavin'
~diChristineBokobza - .
R Per gli amatori del vino, Parigi-un terreno di gioco decce-
mcha.neﬁémdluna _gunda tanto & 1mmenso Questo ‘
¢ - volumetto vi accompagnera idealmente p presso le miglior™
-caves a-vinei bar pit eleganu e formtl eanche in tutti quei-
Iuogh1 dove & facile's imparare a gustare il vino, condividen-
dolo con gli altri. Lautrlce, ChrlstmeBtngBza, é 1nsegnante
di enoturismo e in questo volume se ne percef)'ist:\?sl-esp.a_w
rienza ¢ la sensibilitd in materia divino. E del reéto«e effettlvamente quello che piticonta in questa piacevolissima

materia. Parigramme - pagine 128 - Euro 9,90 (in francese)
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Living in Asia

BV G i Sunil Scthi foto di Reto Guntli

Stupefacenti le fotografie di Reto Guntli in questopera
fortemente consigliata a tutti gli appassionati dell’Asia.
Sul vivere asiatico, l'autore, Sunil Sethi, ci fa un esempio
illuminante. “Se chiedete a un nepalese se € induista

o buddista, la risposta sara sovente “Si” Queste due
religioni sono intimamente legate, condividono

1 rituali, divinita e simboli. Se I'induismo é la religione
ufficiale, il buddismo é diffuso dalla notte dei tempi. Buddha nasce in uno stato che fa parte del Nepal meridionale. Una
reliquia del Buddha e custodita nelle viscere dello stupa di Bodnath, uno dei pit grandi al mondo. Intorno al Bodnath

si trovano numerosi monasteri tibetani come il tempio induista Pashupatinath. E dall’altra parte si trova lo stupa di
Swayambhunath. Buddha é rivolto verso i 4 punti cardinali. Il suo naso in forma di punto interrogativo corrisponde all’ 1
nepalese, e ci ricorda che una sola via porta al nirvana. Taschen - pagine 544 - Euro 15,00 (in inglese, francese e tedesco)
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= Lacucina costituisce sovent‘ejl mezzo| plu semplice e pitt diretto

{ conil quale v;agg,lare in un paese straniero, Nel caso della cucina

a . tailandese; la scoperta merita mdubltabllmente diessere fattai—
il sapore. inaspettato, Spesso mai provato prima, lascia il posto s
“alla sorpresa e-alla meravxglla del patato.Gon questo piccolo
libro ci permetteremo di scoprire un penplo culinario che ruota intorno a ben 100 ricette, comprese ricette a base di carne e di
pesce, passando per le zuppe e per gli antipasti. Eidolcie le bevandeon- song dimenticati. Dal pollo al curry verde ai piccoli
involtini freschi, sara una vera e propria festa culinaria dedicata alla Thailandia. Marabout ™ 192 pagine - Euro 4,95 (in francese)
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