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LEZIONI DI IMMERSIONE - OUTLET
LEZI 0 N I D I John Bantin
Lezioni di
Brossurata
140x210, 224 pp.

Una guida completa a questo affascinante sport Ttaliano
John Banti OUT8879407267
= antm-—- 10,95€ 5,48€>

Disponibilita Immediata
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LEZIONI DI IMMERSIONE - OUTLET

Questo volume ¢ a meta prezzo perché e in offerta speciale o presenta lievi ammaccature o piccoli difetti dovuti al trasporto o all'esposizione in
libreria. Per maggiori informazioni potete scrivere a: info@libri.it

Lezioni di immersione ¢ il libro ideale per chi desidera imparare i fondamentali di questa disciplina, migliorare la propria tecnica o semplicemente acquisire la
sicurezza necessaria ad affrontare le immersioni piti impegnative. Dalle basi per i principianti alle tecniche e tattiche per i sub di livello avanzato, John Bantin offre
ai lettori gli strumenti per scalate indimenticabili.

» Esaustiva e accessibile, con oltre 350 fotografie a colori e immagini di facile comprensione, questa guida essenziale combina esercizi passo passo e programmi
pratici per aiutarvi a esplorare ogni aspetto di questa disciplina.
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