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MUJERES DEL ALMA MÍA

Una Isabel Allende más Allende que nunca. Un regalo para todos sus lectores, una lección de vida y coraje.
Cada año vivido y cada arruga cuentan mi historia
Isabel Allende bucea en su memoria y nos ofrece un emocionante libro sobre su relación con el feminismo y el hecho de ser mujer, al tiempo que reivindica que la
vida adulta hay que vivirla, sentirla y gozarla con plena intensidad. En Mujeres del alma mía la gran autora chilena nos invita a acompañarla en este viaje personal y
emocional donde repasa su vinculación con el feminismo desde la infancia hasta hoy. Recuerda a algunas mujeres imprescindibles en su vida, como sus añoradas
Panchita, Paula o la agente Carmen Balcells; a escritoras relevantes como Virginia Woolf o Margaret Atwood; a jóvenes artistas que aglutinan la rebeldía de su
generación o, entre otras muchas, a esas mujeres anónimas que han sufrido la violencia y que llenas de dignidad y coraje se levantan y avanzan... Ellas son las que
tanto le inspiran y tanto le han acompañado a lo largo de su vida: sus mujeres del alma. Finalmente, reflexiona también sobre el movimiento #MeToo -que apoya y
celebra-, sobre las recientes revueltas sociales en su país de origen y, cómo no, sobre la nueva situación que globalmente estamos viviendo con la pandemia. Todo
ello sin perder esa inconfundible pasión por la vida y por insistir en que, más allá de la edad, siempre hay tiempo para el amor.
Isabel Allende Llona (Lima, 2 de agosto de 1942). Hija de un diplomático chileno que le inculcó su afición por las letras, Isabel Allende cursó estudios de periodismo.
Mientras se iniciaba en la escritura de obras de teatro y cuentos infantiles, trabajó como redactora y columnista en la prensa escrita y la televisión. Obtuvo el
Premio Nacional de Literatura de Chile en 2010. Autora de fama internacional, la tirada total de sus libros alcanza 65 millones de ejemplares y sus obras han sido
traducidas a 35 idiomas. Es considerada la escritora viva de lengua española más leída del mundo.
 
Una Isabel Allende più Allende che mai. Un regalo per tutti i suoi lettori, una lezione di vita e di coraggio.
Cada año vivido y cada arruga cuentan mi historia.
Isabel Allende scava nei suoi ricordi per offrici un libro emozionante sul suo rapporto con il femminismo e l’essere donna, in cui rivendica il diritto di vivere, sentire,
godere con intensità la vita adulta. In Mujeres del alma mía, la grande autrice cilena ci invita ad accompagnarla in un viaggio personale ed emotivo in cui ripercorre
il suo impegno femminista dall'infanzia a oggi. Ricorda alcune donne fondamentali della sua vita, come le tanto rimpiante Panchita, Paula e l'agente Carmen
Balcells; scrittrici importanti come Virginia Woolf o Margaret Atwood; giovani artiste che personificano la ribellione della loro generazione e, tra tante altre, quelle
donne sconosciute che hanno subito una violenza ma, con grande dignità e coraggio si sono rialzate e sono andate avanti... Sono loro che tanto l’hanno ispirata e
accompagnata per tutta la vita: le sue donne del cuore. Infine, riflette anche sul movimento #MeToo, che sostiene e celebra, sulle recenti proteste sociali nel suo
Paese d'origine e, naturalmente, sulla nuova situazione che stiamo vivendo a livello globale a causa della pandemia. Tutto questo senza abbandonare la sua
inconfondibile passione per la vita e la convinzione che, indipendentemente dall'età, c'è sempre tempo per l'amore.
Isabel Allende Llona (Lima, 2 agosto 1942). Figlia di un diplomatico cileno che le trasmise la passione per la scrittura, inizialmente studiò giornalismo. Mentre
lavorava come redattrice e colonnista per la stampa e la televisione cominciò la sua carriera con opere di teatro e racconti giovanili. Nel 2010 ottenne il Premio
Nazionale per la Letteratura del Cile. Autrice di fama internazionale, tradotta in 35 lingue e con 65 milioni di copie vendute è considerata la scrittrice di lingua
spagnola vivente più letta al mondo.
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